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Genesis 5:1-6:8 בראשית ה׳:א׳-ו׳:ח׳
א  רֹ֤ וֹם בְּ י֗ ם בְּ דָ֑  ת אָ דֹ֖ ר תּוֹלְ פֶ זֶ֣ה סֵ֔ )א( 

וֹ׃  תֽ ה אֹ שָׂ֥  ים עָ הִ֖ לֹ וּת אֱ מ֥ דְ ם בִּ דָ֔  ים֙ אָ לֹהִ אֱ
א  רָ֤  קְ יִּ ם וַ תָ֗ ךְ אֹ רֶ בָ֣  יְ ם וַ אָ֑  רָ ה בְּ בָ֖  קֵ ר וּנְ כָ֥  )ב( זָ

י  חִ֣  וַֽיְ  ם׃ )ג(  אָֽ  רְ בָּֽ  וֹם הִ י֖ ם בְּ דָ֔  ם֙ אָ מָ ת־שְׁ אֶ
וֹ  מוּת֖ דְ ד בִּ וֹלֶ יּ֥ ה וַ נָ֔ ת֙ שָׁ אַ ים וּמְ שִׁ֤ לֹ ם שְׁ דָ֗  אָ

וּ  י֣ הְ יִּֽ  ת׃ )ד( וַ שֵֽׁ וֹ  מ֖ ת־שְׁ א אֶ רָ֥  קְ יִּ וֹ וַ מ֑ לְ צַ כְּ
נֶ֥ה   מֹ ת שְׁ ת־שֵׁ֔ וֹ אֶ יד֣ י֙ הוֹלִ רֵ חֲ אַֽ ם  דָ֗  י־אָ מֵ יְ
וּ  י֞ הְ יִּֽ  וֹת׃ )ה( וַ נֽ ים וּבָ נִ֖  ד בָּ וֹלֶ יּ֥ נָ֑ה וַ  ת שָׁ אֹ֖ מֵ
ה  נָ֔ אוֹת֙ שָׁ ע מֵ שַׁ֤  י תְּ ר־חַ֔ שֶׁ ם֙ אֲ דָ י אָ מֵ֤  ל־יְ כׇּ

ת׃ }ס{         )ו(  מֹֽ יָּ נָ֑ה וַ  ים שָׁ שִׁ֖ לֹ וּשְׁ
ד  וֹלֶ יּ֖ נָ֑ה וַ  ת שָׁ אַ֣  ים וּמְ נִ֖  שׁ שָׁ מֵ֥  ת חָ י־שֵׁ֕ חִ וַֽיְ 

וֹ  יד֣ י֙ הוֹלִ רֵ חֲ אַֽ ת  י־שֵׁ֗ חִ וַֽיְ  וֹשׁ׃ )ז(  נֽ ת־אֱ אֶ
נָ֑ה   וֹת שָׁ א֖ נֶ֥ה מֵ  מֹ ים וּשְׁ נִ֔ ע שָׁ בַ שֶׁ֣ וֹשׁ  נ֔ ת־אֱ אֶ
ת  י־שֵׁ֔ מֵ ל־יְ יוּ֙ כׇּ הְ יִּֽ  וֹת׃ )ח( וַ נֽ ים וּבָ נִ֖  ד בָּ וֹלֶ יּ֥ וַ
נָ֑ה   וֹת שָׁ א֖ ע מֵ שַׁ֥  ה וּתְ נָ֔ ה֙ שָׁ רֵ שְׂ ים עֶ תֵּ֤  שְׁ

ים  עִ֣  שְׁ וֹשׁ תִּ נ֖ י אֱ חִ֥  וַֽיְ  ת׃ }ס{         )ט(  מֹֽ יָּ וַ
י֙  רֵ חֲ אַֽ וֹשׁ  נ֗ י אֱ חִ֣  וַֽיְ  נָֽן׃ )י(   י ת־קֵ ד אֶ וֹלֶ יּ֖ נָ֑ה וַ  שָׁ
נֶ֥ה   מֹ ה וּשְׁ נָ֔ ה֙ שָׁ רֵ שְׂ שׁ עֶ מֵ֤  ן חֲ ינָ֔ ת־קֵ וֹ אֶ יד֣ הוֹלִ
יוּ֙  הְ יִּֽ  וֹת׃ )יא( וַ נֽ ים וּבָ נִ֖  ד בָּ וֹלֶ יּ֥ נָ֑ה וַ  וֹת שָׁ א֖ מֵ
וֹת  א֖ ע מֵ שַׁ֥  ים וּתְ נִ֔ שׁ שָׁ מֵ֣  וֹשׁ חָ נ֔ י אֱ מֵ֣  ל־יְ כׇּ
נָ֖ן   י י קֵ חִ֥  וַֽיְ  ת׃ }ס{         )יב(  מֹֽ יָּ נָ֑ה וַ  שָׁ

ל לַלְ לֶ

(1) This is the record of Adam’s line.—When 

God created man, He made him in the 

likeness of God; (2) male and female He 

created them. And when they were created, 

He blessed them and called them Man.— (3) 

When Adam had lived 130 years, he begot a 

son in his likeness after his image, and he 

named him Seth. (4) After the birth of Seth, 

Adam lived 800 years and begot sons and 

daughters. (5) All the days that Adam lived 

came to 930 years; then he died. (6) When 

Seth had lived 105 years, he begot Enosh. (7) 

After the birth of Enosh, Seth lived 807 

years and begot sons and daughters. (8) All 

the days of Seth came to 912 years; then he 

died. (9) When Enosh had lived 90 years, he 

begot Kenan. (10) After the birth of Kenan, 

Enosh lived 815 years and begot sons and 

daughters. (11) All the days of Enosh came to 

905 years; then he died. (12) When Kenan 

had lived 70 years, he begot Mahalalel. (13) 

After the birth of Mahalalel, Kenan lived 

840 years and begot sons and daughters. (14) 

All the days of Kenan came to 910 years; 

then he died. (15) When Mahalalel had lived 

65 years, he begot Jared. (16) After the birth 
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י  חִ֣  יְ ל׃ )יג( וַ אֵֽ  לְ לַ הֲ מַֽ ת־ ד אֶ וֹלֶ יּ֖ נָ֑ה וַ  ים שָׁ עִ֣  בְ שִׁ
ים  עִ֣  בָּ רְ ל אַ אֵ֔ לְ לַ הֲ מַֽ ת־ וֹ אֶ יד֣ י֙ הוֹלִ רֵ חֲ ן אַ ינָ֗ קֵ

ים  נִ֖  ד בָּ וֹלֶ יּ֥ נָ֑ה וַ  וֹת שָׁ א֖ נֶ֥ה מֵ  מֹ ה וּשְׁ נָ֔ שָׁ
ים  נִ֔ ר שָׁ שֶׂ עֶ֣ ן  ינָ֔ י קֵ מֵ֣  ל־יְ יוּ֙ כׇּ הְ יִּֽ  וֹת׃ )יד( וַ נֽ וּבָ
ת׃ }ס{         )טו(  מֹֽ יָּ נָ֑ה וַ  וֹת שָׁ א֖ ע מֵ שַׁ֥  וּתְ
נָ֑ה   ים שָׁ שִּׁ֣  שִׁ ים וְ נִ֖  שׁ שָׁ מֵ֥  ל חָ אֵ֔ לְ לַ הֲ מַֽ י  חִ֣  וַֽיְ 
י֙  רֵ חֲ אַֽ ל  אֵ֗ לְ לַ הֲ מַֽ י  חִ֣  וַֽיְ  ד׃ )טז(  יָֽרֶ  ת־ ד אֶ וֹלֶ יּ֖ וַ

נֶ֥ה   מֹ ה וּשְׁ נָ֔ ים שָׁ שִׁ֣ לֹ ד שְׁ רֶ ת־יֶ֔ וֹ אֶ יד֣ הוֹלִ
יוּ֙  הְ יִּ וֹת׃ )יז( וַ נֽ ים וּבָ נִ֖  ד בָּ וֹלֶ יּ֥ נָ֑ה וַ  וֹת שָׁ א֖ מֵ
ה  נָ֔ ים֙ שָׁ עִ שְׁ תִ שׁ וְ מֵ֤  ל חָ אֵ֔ לְ לַ הֲ י מַ מֵ֣  ל־יְ כׇּ

ת׃ }ס{         )יח(  מֹֽ יָּ נָ֑ה וַ  וֹת שָׁ א֖ נֶ֥ה מֵ  מֹ וּשְׁ
נָ֑ה   ת שָׁ אַ֣  ה וּמְ נָ֖  ים שָׁ שִּׁ֛  שִׁ ם וְ יִ תַּ֧  ד שְׁ רֶ י־יֶ֕ חִ וַֽיְ 

וֹ  יד֣ י֙ הוֹלִ רֵ חֲ אַֽ ד  רֶ י־יֶ֗ חִ וַֽיְ  וֹךְ׃ )יט(  נֽ ת־חֲ ד אֶ וֹלֶ יּ֖ וַ
ים  נִ֖  ד בָּ וֹלֶ יּ֥ נָ֑ה וַ  וֹת שָׁ א֖ נֶ֥ה מֵ  מֹ וֹךְ שְׁ נ֔ ת־חֲ אֶ

ים֙  שִּׁ שִׁ ם וְ יִ תַּ֤  ד שְׁ רֶ י־יֶ֔ מֵ ל־יְ יוּ֙ כׇּ הְ יִּֽ  וֹת׃ )כ( וַ נֽ וּבָ
ת׃ }ס{         מֹֽ יָּ נָ֑ה וַ  וֹת שָׁ א֖ ע מֵ שַׁ֥  ה וּתְ נָ֔ שָׁ
ד  וֹלֶ יּ֖ נָ֑ה וַ  ים שָׁ שִּׁ֖  שִׁ שׁ וְ מֵ֥  וֹךְ חָ נ֔ י חֲ חִ֣  וַֽיְ  )כא( 

וֹךְ  נ֜ ךְ חֲ לֵּ֨ הַ תְ יִּ ח׃ )כב( וַ לַ שָֽׁ תוּ ת־מְ אֶ
ח  לַ תוּשֶׁ֔ ת־מְ וֹ אֶ יד֣ י֙ הוֹלִ רֵ חֲ אַֽ ים  לֹהִ֗ אֱ הָֽ ת־ אֶ
וֹת׃ )כג(  נֽ ים וּבָ נִ֖  ד בָּ וֹלֶ יּ֥ נָ֑ה וַ  וֹת שָׁ א֖ שׁ מֵ לֹ֥ שְׁ

ה  נָ֔ ים֙ שָׁ שִּׁ שִׁ שׁ וְ מֵ֤  וֹךְ חָ נ֑ י חֲ מֵ֣  ל־יְ י כׇּ הִ֖  יְ וַ
וֹךְ  נ֖ ךְ חֲ לֵּ֥  הַ תְ יִּ ה׃ )כד( וַ נָֽ  וֹת שָׁ א֖ שׁ מֵ לֹ֥ וּשְׁ

וֹ  ת֖ ח אֹ קַ֥ לָ י־ כִּֽ נּוּ  ינֶ֕ אֵ ים וְ הִ֑ לֹ אֱ הָֽ ת־ אֶ
ח  לַ תוּשֶׁ֔ י מְ חִ֣  יְ ים׃ }ס{         )כה( וַ הִֽ לֹ אֱ

ד  וֹלֶ יּ֖ נָ֑ה וַ  ת שָׁ אַ֣  ה וּמְ נָ֖  ים שָׁ נִ֛  מֹ ע וּשְׁ בַ שֶׁ֧
וֹ  יד֣ י֙ הוֹלִ רֵ חֲ אַֽ ח  לַ תוּשֶׁ֗ י מְ חִ֣  וַֽיְ  ךְ׃ )כו(  מֶ לָֽ ת־ אֶ

ע  בַ֥  ה וּשְׁ נָ֔ ים֙ שָׁ מוֹנִ ם וּשְׁ יִ תַּ֤  ךְ שְׁ מֶ ת־לֶ֔ אֶ
יוּ֙  הְ יִּ וֹת׃ )כז( וַ נֽ ים וּבָ נִ֖  ד בָּ וֹלֶ יּ֥ נָ֑ה וַ  וֹת שָׁ א֖ מֵ

ע  שַׁ֥  ה וּתְ נָ֔ ים֙ שָׁ שִּׁ שִׁ ע וְ שַׁ תֵּ֤ ח  לַ תוּשֶׁ֔ י מְ מֵ֣  ל־יְ כׇּ
ת׃ }ס{         )כח(  מֹֽ יָּ נָ֑ה וַ  וֹת שָׁ א֖ מֵ

נָ֑ה   ת שָׁ אַ֣  ה וּמְ נָ֖  ים שָׁ נִ֛  מֹ ם וּשְׁ יִ תַּ֧  ךְ שְׁ מֶ י־לֶ֕ חִ וַֽיְ 
ר  אמֹ֑ חַ לֵ נֹ֖ וֹ  מ֛ ת־שְׁ א אֶ רָ֧  קְ יִּ ן׃ )כט( וַ בֵּֽ ד  וֹלֶ יּ֖ וַ

ינוּ  דֵ֔  וֹן יָ ב֣ צְּ עִ נוּ֙ וּמֵ שֵׂ֙  עֲ מַּ מִֽ נוּ  מֵ֤  חֲ נַ ה יְ זֶ֞֠
ה׃ )ל(  וָֽ  הֹ הּ יְ רָ֖  רְ אֵֽ ר  שֶׁ֥  ה אֲ מָ֔ דָ אֲ הָ֣ ן־ מִ

שׁ  מֵ֤  חַ חָ ת־נֹ֔ וֹ אֶ יד֣ י֙ הוֹלִ רֵ חֲ אַֽ ךְ  מֶ י־לֶ֗ חִ וַֽיְ 
ד  וֹלֶ יּ֥ נָ֑ה וַ  ת שָׁ אֹ֖ שׁ מֵ מֵ֥  חֲ ה וַ נָ֔ ים֙ שָׁ עִ שְׁ תִ וְ

ע  בַ שֶׁ֤ ךְ  מֶ י־לֶ֔ מֵ ל־יְ י֙ כׇּ הִ וַֽיְ  וֹת׃ )לא(  נֽ ים וּבָ נִ֖  בָּ
נָ֑ה   וֹת שָׁ א֖ ע מֵ בַ֥  ה וּשְׁ נָ֔ ים֙ שָׁ עִ בְ שִׁ וְ

נֹ֕

of Jared, Mahalalel lived 830 years and begot 

sons and daughters. (17) All the days of 

Mahalalel came to 895 years; then he died. 

(18) When Jared had lived 162 years, he 

begot Enoch. (19) After the birth of Enoch, 

Jared lived 800 years and begot sons and 

daughters. (20) All the days of Jared came to 

962 years; then he died. (21) When Enoch 

had lived 65 years, he begot Methuselah. (22) 

After the birth of Methuselah, Enoch walked 

with God 300 years; and he begot sons and 

daughters. (23) All the days of Enoch came to 

365 years. (24) Enoch walked with God; then 

he was no more, for God took him. (25) 

When Methuselah had lived 187 years, he 

begot Lamech. (26) After the birth of 

Lamech, Methuselah lived 782 years and 

begot sons and daughters. (27) All the days of 

Methuselah came to 969 years; then he died.

(28) When Lamech had lived 182 years, he 

begot a son. (29) And he named him Noah, 

saying, “This one will provide us relief from 

our work and from the toil of our hands, out 

of the very soil which the LORD placed 

under a curse.” (30) After the birth of Noah, 

Lamech lived 595 years and begot sons and 

daughters. (31) All the days of Lamech came 

to 777 years; then he died. (32) When Noah 

had lived 500 years, Noah begot Shem, 

Ham, and Japheth. (1) When men began to 

increase on earth and daughters were born to 

them, (2) the divine beings saw how 

beautiful the daughters of men were and 

took wives from among those that pleased 

them.— (3) The LORD said, “My breath 

shall not abide in man forever, since he too is 

flesh; let the days allowed him be one 

hundred and twenty years.”— (4) It was 

then, and later too, that the Nephilim 

appeared on earth—when the divine beings 

cohabited with the daughters of men, who 

bore them offspring. They were the heroes of 

old, the men of renown. (5) The LORD saw 

how great was man’s wickedness on earth, 

and how every plan devised by his mind was 

nothing but evil all the time. (6) And the 

LORD regretted that He had made man on 

earth, and His heart was saddened. (7) The 






שׁ  מֵ֥  ן־חֲ חַ בֶּ י־נֹ֕ הִ וַֽיְ  ת׃ }ס{         )לב(  מֹֽ יָּ וַ
ם  חָ֥ ת־ ם אֶ שֵׁ֖ ת־ חַ אֶ ד נֹ֔ וֹלֶ יּ֣ נָ֑ה וַ  וֹת שָׁ א֖ מֵ

ב  רֹ֖ ם לָ דָ֔  אָ הָֽ ל  חֵ֣  י־הֵ כִּֽ י֙  הִ וַֽיְ  ת׃ )א(  פֶ יָֽ ת־ אֶ וְ
ם׃ )ב(  הֶֽ  וּ לָ ד֥ לְּ וֹת יֻ נ֖ ה וּבָ מָ֑  דָ אֲ הָֽ נֵ֣י   ל־פְּ עַ

י  כִּ֥ ם  דָ֔  אָ הָֽ וֹת  נ֣ ת־בְּ ים֙ אֶ לֹהִ אֱ הָֽ י־ נֵ וּ בְ א֤ רְ יִּ וַ
ר  שֶׁ֥  ל אֲ כֹּ֖ ים מִ שִׁ֔ ם֙ נָ הֶ וּ לָ ח֤ קְ יִּ ה וַ נָּ הֵ֑ ת  בֹ֖ טֹ

ם֙  דָ אָ בָֽ י  חִ֤ וֹן רוּ ד֨ א־יָ ה לֹֽ וָ֗ הֹ ר יְ אמֶ יֹּ֣ רוּ׃ )ג( וַ חָֽ  בָּ
ה  אָ֥  יו מֵ מָ֔ וּ יָ י֣ הָ ר וְ שָׂ֑  וּא בָ ם ה֣ גַּ֖  שַׁ ם בְּ לָ֔ עֹ לְ
ץ֮  רֶ אָ֘ וּ בָ י֣ ים הָ לִ֞ פִ נְּ ה׃ )ד( הַ נָֽ  ים שָׁ רִ֖  שְׂ עֶ וְ

נֵ֤י   אוּ בְּ בֹ֜ ר יָ שֶׁ֨ ן אֲ י־כֵ֗ רֵ חֲ אַֽ ם  גַ֣  ם֒ וְ הֵ ים הָ מִ֣  יָּ בַּ
ה  מָּ הֵ֧ ם  הֶ֑  וּ לָ ד֖ לְ יָ ם וְ דָ֔  אָ הָֽ וֹת  נ֣ ל־בְּ ים֙ אֶ לֹהִ אֱ הָֽ


ם׃ }פ{ שֵּֽׁ  י הַ שֵׁ֥  נְ ם אַ לָ֖ עוֹ ר מֵ שֶׁ֥  ים אֲ רִ֛  בֹּ גִּ הַ
ץ  רֶ אָ֑  ם בָּ דָ֖  אָ ת הָ עַ֥  ה רָ בָּ֛  י רַ כִּ֥ ה  וָ֔ הֹ א יְ יַּ֣רְ  )ה( וַ
וֹם׃ )ו(  יּֽ ל־הַ ע כׇּ רַ֖ ק  רַ֥ וֹ  בּ֔ ת לִ בֹ֣ שְׁ חְ ר֙ מַ צֶ יֵ֙ ל־ כׇ וְ

ץ  רֶ אָ֑  ם בָּ דָ֖  אָ הָֽ ת־ ה אֶ שָׂ֥  י־עָ כִּֽ ה  וָ֔ הֹ ם יְ נָּ֣חֶ  יִּ וַ
ה  חֶ֨ מְ ה אֶ וָ֗ הֹ ר יְ אמֶ יֹּ֣ וֹ׃ )ז( וַ בּֽ ל־לִ ב אֶ צֵּ֖  עַ תְ יִּ וַ

ה  מָ֔ דָ אֲ הָֽ נֵ֣י   ל֙ פְּ עַ י֙ מֵ אתִ רָ֙  ר־בָּ שֶׁ ם אֲ דָ֤  אָ ת־הָ אֶ
וֹף  ד־ע֣ עַ שׂ וְ מֶ רֶ֖ ד־ ה עַ מָ֔ הֵ ד־בְּ ם֙ עַ דָ אָ מֵֽ

חַ  נֹ֕ ם׃ )ח( וְ תִֽ י שִׂ י עֲ כִּ֥ י  תִּ מְ חַ֖  י נִ כִּ֥ ם  יִ מָ֑  שָּׁ הַ

ה׃ }פ{ וָֽ  הֹ י יְ נֵ֥ י עֵ ן בְּ חֵ֖ א  צָ מָ֥

LORD said, “I will blot out from the earth 

the men whom I created—men together 

with beasts, creeping things, and birds of the 

sky; for I regret that I made them.” (8) But 

Noah found favor with the LORD.
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